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โครงการตรวจสุขภาพ ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2569
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สำนักงานมหาวิทยาลัย ร่วมกับ โรงพยาบาลสงขลา จัดโครงการตรวจสุขภาพ  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ภายใต้โครงการ/กิจกรรมเสริมสร้างความสุขของมหาวิทยาลัย

Happy Work Place เพื่อตรวจสุขภาพให้กับข้าราชการ พนักงานมหาวิทยาลัย และลูกจ้าง
มหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นการสร้างความสุขด้าน Happy Body (รักสุขภาพ) มีผู้เข้าร่วมจำนวน 62 คน 

ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วทิยาเขตสงขลา
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ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วทิยาเขตสงขลา

25,2625,26
ธันวาคม
2568

กิจกรรมทำบุญส่งท้ายปีเก่า‌
ต้อนรบัป�ใหม ่สบืสานประเพณีไทย 

สำนักงานมหาวิทยาลัย นำโดยหัวหน้าสำนักงานมหาวิทยาลัย พร้อมบุคลากร 
เข้าร่วมกิจกรรมทำบุญส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่สืบสานประเพณีไทย กิจกรรมแข่งขันกีฬาสาน

สัมพันธ์ระหว่างผู้บริหารและบุคลากร และกิจกรรมร่วมรับประทานอาหารในช่วงเย็น ซึ่งจัดโดยสโมสร
บุคลากรมหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา/พัทลุง  ร่วมกับ สาํนกังานวทิยาเขตสงขลา/พทัลงุ



โครงการตรวจสุขภาพ ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2569
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 ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วทิยาเขตพทัลงุ
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สำนักงานมหาวิทยาลัย ร่วมกับ โรงพยาบาลควนขนุน จ.พัทลุง จัดโครงการตรวจสุขภาพ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ภายใต้โครงการ/กิจกรรมเสริมสร้างความสุขของมหาวิทยาลัย

Happy Work Place เพื่อตรวจสุขภาพให้กับข้าราชการ พนักงานมหาวิทยาลัย และลูกจ้าง
มหาวิทยาลัย วิทยาเขตพัทลุง ซึ่งเป็นการสร้างความสุขด้าน Happy Body (รักสุขภาพ) 

มีผู้เข้าร่วมจำนวน 60 คน 
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5-65-6
กุมภาพนัธ์

2569
ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วทิยาเขตสงขลา และ วทิยาเขตพทัลงุ

         มหาวิทยาลัยทักษิณให้การต้อนรับผู้บริหารและคณะอาจารย์จากมหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
ในการเข้าศึกาาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาความยั่งยืนตาม
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGS) และการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการบริหารจัดการ
สู่มาตรฐานการจัดอันดับมหาวิทยาลัยระดับโลก รวมถึงเข้าเยี่ยมชมสถาบันทรัพยากรการเรียน
รู้และเทคโนโลยีดิจิทัล และอุทยานวิทยาศาสตร์และนวัตกรรมสังคม ของมหาวิทยาลัยทักษิณ
โดยมีอธิการบดี รองอธิการบดี ผู้อำนวยการ และบุคลากรมหาวิทยาลัยทักษิณเข้าร่วมต้นรับ 



ประชุมสาํนกังานมหาวทิยาลัย 
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22
มกราคม
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ครั้งที� 1/2569 เดือนมราคม
บุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัยร่วมประชุมสำนักงาน ครั้งที่ 1/2569 เพื่อผนึกกำลังขับเคลื่อน
การจัดทำแผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการปฏิบัติ
งานเพื่อพฒันาองค์กรอยา่งยั�งยนื

2020
กุมภาพนัธ์

2569

ครั้งที� 2/2569 เดือนกมุภาพนัธ์
บุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัยร่วมประชุมประชุมสำนักงาน  ครั้งที่ 2/2569 เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ผลการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน  พร้อมอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) เพื่อนำ
ไปประยุกต์ใช้ในการทำงานให้มีความคล่องตัวและเป็นระบบ ซึ่งได้รับเกียรติจาก นางโสภิน วัฒนเมธาวี
นักวชิาการศึกษา ระดับชาํนาญการพเิศษ ฝ�ายวชิาการและการเรยีนรู ้เป�นวทิยากรบรรยาย



โครงการ AI Smart Support :‌ ‌
เพิ่มประสทิธภิาพงานสนบัสนนุองค์กร 
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ณ ห้อง C207 สถาบนัทรพัยากรการเรยีนรูแ้ละเทคโนโลยดีจิทัิล มหาวทิยาลัยทักษิณ วทิยาเขตสงขลา

16,2616,26
กุมภาพันธ์
2569

      สำนักงานมหาวิทยาลัย ร่วมกับ สถาบันทรัพยากรการเรียนรู้และเทคโนโลยีดิจิทัล กำหนดจัดอบรมโครงการ “AI Smart
Support : เพิ่มประสิทธิภาพงานสนับสนุนองค์กร” รุ่นที่ 1 และรุ่นที่ 2  ซึ่งโครงการนี�มุง่เนน้การพฒันาทักษะ AI และ
เทคโนโลยดิีจทัิล ให้แก่บุคลากรในมหาวทิยาลัยทักษิณ เพื�อให้สามารถสรา้งสรรค์นวตักรรมการทํางานที�ตอบโจทยยุ์คดิจทัิล
พรอ้มทั�งสรา้งเครอืขา่ยการเรยีนรูร้ว่มกัน อันจะนาํไปสูค่วามสขุในการพฒันาตนเอง (Happy Brain) และสนบัสนนุเป�า
หมายการเป�น Digital University ของมหาวทิยาลัยทักษิณ โดยม ีนายกฤษฎา คงหน ูและบุคลากรสงักัดสถาบันทรพัยากร
การเรยีนรูแ้ละเทคโนโลยดิีจทัิล เป็นวิทยากรบรรยาย  ซึ่งมผู้ีเขา้รว่มทั�ง 2 รุน่ ประมาณ 80 คน

รุ่นที� 1

รุ่นที� 2

วันที� 16 กมุภาพนัธ ์2569วนัที� 16 กมุภาพนัธ ์2569

วันที� 26 กมุภาพนัธ ์2569วนัที� 26 กมุภาพนัธ ์2569

https://lert.tsu.ac.th/
https://lert.tsu.ac.th/

	จุลสาร
	สำนักงานมหาวิทยาลัย
	ฉบับที่ 3


	NEW
	ประจำปีการศึกษา 25689 ระหว่างเดือน ธันวาคม 2568 - กุมภาพันธ์ 2569

	จุลสาร
	โครงการตรวจสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
	ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา
	สำนักงานมหาวิทยาลัย ร่วมกับ โรงพยาบาลสงขลา จัดโครงการตรวจสุขภาพ   ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ภายใต้โครงการ/กิจกรรมเสริมสร้างความสุขของมหาวิทยาลัย Happy Work Place เพื่อตรวจสุขภาพให้กับข้าราชการ พนักงานมหาวิทยาลัย และลูกจ้างมหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นการสร้างความสุขด้าน Happy Body (รักสุขภาพ) มีผู้เข้าร่วมจำนวน 62 คน

	25,26

	จุลสาร
	กิจกรรมทำบุญส่งท้ายปีเก่า ต้อนรับปีใหม่ สืบสานประเพณีไทย
	ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา
	สำนักงานมหาวิทยาลัย นำโดยหัวหน้าสำนักงานมหาวิทยาลัย พร้อมบุคลากร  เข้าร่วมกิจกรรมทำบุญส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่สืบสานประเพณีไทย กิจกรรมแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่างผู้บริหารและบุคลากร และกิจกรรมร่วมรับประทานอาหารในช่วงเย็น ซึ่งจัดโดยสโมสรบุคลากรมหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา/พัทลุง  ร่วมกับ สำนักงานวิทยาเขตสงขลา/พัทลุง


	จุลสาร
	โครงการตรวจสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
	ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง
	สำนักงานมหาวิทยาลัย ร่วมกับ โรงพยาบาลควนขนุน จ.พัทลุง จัดโครงการตรวจสุขภาพ  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ภายใต้โครงการ/กิจกรรมเสริมสร้างความสุขของมหาวิทยาลัย Happy Work Place เพื่อตรวจสุขภาพให้กับข้าราชการ พนักงานมหาวิทยาลัย และลูกจ้างมหาวิทยาลัย วิทยาเขตพัทลุง ซึ่งเป็นการสร้างความสุขด้าน Happy Body (รักสุขภาพ)  มีผู้เข้าร่วมจำนวน 60 คน


	จุลสาร
	5-6
	ต้อนรับคณะศึกษาดูงานจากมหาวิทยาลัยกรุงเทพ
	ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา และ วิทยาเขตพัทลุง
	มหาวิทยาลัยทักษิณให้การต้อนรับผู้บริหารและคณะอาจารย์จากมหาวิทยาลัยกรุงเทพ  ในการเข้าศึกาาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาความยั่งยืนตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGS) และการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการบริหารจัดการสู่มาตรฐานการจัดอันดับมหาวิทยาลัยระดับโลก รวมถึงเข้าเยี่ยมชมสถาบันทรัพยากรการเรียนรู้และเทคโนโลยีดิจิทัล และอุทยานวิทยาศาสตร์และนวัตกรรมสังคม ของมหาวิทยาลัยทักษิณโดยมีอธิการบดี รองอธิการบดี ผู้อำนวยการ และบุคลากรมหาวิทยาลัยทักษิณเข้าร่วมต้นรับ



	จุลสาร
	ประชุมสำนักงานมหาวิทยาลัย
	ครั้งที่ 1/2569 เดือนมราคม
	บุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัยร่วมประชุมสำนักงาน ครั้งที่ 1/2569 เพื่อผนึกกำลังขับเคลื่อนการจัดทำแผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน

	ครั้งที่ 2/2569 เดือนกุมภาพันธ์
	บุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัยร่วมประชุมประชุมสำนักงาน  ครั้งที่ 2/2569 เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผลการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน  พร้อมอบรมมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการทำงานให้มีความคล่องตัวและเป็นระบบ ซึ่งได้รับเกียรติจาก นางโสภิน วัฒนเมธาวี  นักวิชาการศึกษา ระดับชำนาญการพิเศษ ฝ่ายวิชาการและการเรียนรู้ เป็นวิทยากรบรรยาย
	16,26
	กุมภาพันธ์2569





	จุลสาร
	โครงการ AI Smart Support :  เพิ่มประสิทธิภาพงานสนับสนุนองค์กร
	รุ่นที่ 1
	รุ่นที่ 2



